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EVERY WEEK in the U.S. at least 50 children 
are backed over in driveways and parking lots. 
EVERY WEEK at least two of these children 
die. (See chart inside.) Children are also injured 
or killed because they cannot be seen in front of 
larger and taller vehicles. Little ones who dart 
outside to say goodbye often go unseen by a 
driver when the vehicle is set into motion.

Many times the driver of the vehicle is a parent, 
relative or neighbor.

For additional information please contact 
KIDS AND CARS 
www.kidsandcars.org

Keeping your
kids safe in

& around cars
U.S. Nontraffic Fatalities  
Involving Children < 15 Years Old 
(2002-2006)
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Data Source: KIDS AND CARS, www.KidsAndCars.org

Adapted from the KIDS AND CARS brochure, 
“keep your kids safe in and around cars”

More children are injured or killed during busy times such as family gatherings, holidays, 
when coming to and going from school, sports, and other activities.

Playing in cars can be deadly. Each year 
hundreds of children are injured or even killed 
as a result of setting a vehicle into motion.



Dangers OUTSIDE motor vehicles
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At least 50 children are backed over by vehicles every week. 48 are treated in hospital emergency rooms. 2 die.

SUVs, minivans and trucks may have larger 
blind zones than cars, making it difficult or 
impossible for the driver to see children behind 
or directly in front of a vehicle. Steep driveway 
inclines can reduce visibility even more.

Safety Tips
•	 Walk all the way around and look behind  

a vehicle prior to moving out.
•	 Know where your kids are before moving 

your vehicle. Make sure another adult is 
properly supervising children so they do  
not get into the path of a moving vehicle.

•	 To help the driver detect an object or a 
person behind a vehicle, consider installing 

devices such as rear sensors, cameras, special 
mirrors or lenses. There are many options 
available—check out www.kidsandcars.org 
and click on the technology page.

•	 Teach children that parked vehicles might 
move. Let them know that even though they 
can see the vehicle, the driver might not  
see them.

•	 Trim the landscaping around your driveway 
to ensure you can see children.

•	 Hold a child’s hand when leaving a vehicle.
•	 Teach your children never to play in, around 

or behind any vehicle.
•	 Set the emergency brake every time you park.

It is dangerous to leave children alone in a 
vehicle, even for a minute. Children can suffer 
from heat stroke, accidentally knock a vehicle 
into motion, be strangled by a power window, 
or be abducted. Even with the windows down, 
the temperature inside a parked car can reach 
125 degrees in just minutes. A child’s body 
temperature rises 3-5 times faster than an adult’s, 
resulting in potential heat stroke or even death. 

Safety Tips
•	 Lock vehicles at all times, even in the garage 

or driveway.
•	 Store keys out of children’s reach.
•	 To be sure your child is never forgotten in 

your vehicle, put a cell phone, handbag or 
briefcase on the floorboard in the back seat. 
This gives you another opportunity to be 
sure your child is not forgotten.

•	 Use drive-thru services when available.  
Use your debit or credit card to pay for gas 
at the pump.

•	 If a child is locked inside a car, get him/her 
out as quickly as possible. If he/she is hot or 
seems sick, call 911 immediately.

•	 Lock the power windows so that children 
cannot get caught in them. Power windows 
can strangle a child or cut off a finger.

Dangers INSIDE motor vehicles

Check vehicles and car trunks right away  
if a child is missing.
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CADA SEMANA en los Estados Unidos por lo 
menos 50 niños son atropellados por un vehículo en 
retroceso en los caminos de entrada a la casa y en los 
estacionamientos. 

CADA SEMANA por lo menos dos de estos niños 
mueren. (Ver la tabla adentro). Los niños también 
resultan lesionados o mueren porque no se los puede 
ver delante de los vehículos más grandes y altos. Los 
niños pequeños que corren para despedir a alguien 
que se va, con frecuencia no son vistos por el chofer 
cuando pone en marcha el vehículo.

Muchas veces el chofer del vehículo es un padre, 
familiar o vecino.

Para mayor información por favor contacte a 
KIDS AND CARS 
www.kidsandcars.org

Muertes de niños menores de 15 años 
que suceden en los Estados Unidos 
sin estar relacionadas con el tráfico 
(2002-2006)
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Fuente de Datos: KIDS AND CARS, www.KidsAndCars.org

Adaptado del folleto KIDS AND CARS,  
“mantenga a sus niños a salvo dentro y cerca de vehículos” 

Muchos niños son lesionados o mueren durante momentos de ajetreo como reuniones familiares,  
días festivos, al ir y venir de la escuela, deportes y otras actividades.

Jugar en los vehículos puede ser mortal. Cada año 
cientos de niños son lesionados o mueren como 
resultado de echar a andar un vehículo.

Manteniendo a sus
niños a salvo

dentro y cerca de los
vehículos 



Peligros AFUERA de los vehículos motorizados 
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POR LO MENOS 50 NIÑOS SON ATROPELLADOS POR UN VEHÍCULO EN RETROCESO CADA SEMANA. 48 son tratados en las salas de emergencia. 2 mueren.

Los “SUV”, miniván y camionetas pueden tener 
zonas ciegas mayores, haciendo difícil o imposible 
para el chofer ver a los niños situados atrás o 
directamente delante del vehículo. Las pendientes 
empinadas pueden reducir la visibilidad aún más.

Recomendaciones de Seguridad 
•	 Camine alrededor de todo el vehículo y mire 

atrás del vehículo antes de moverlo. 
•	 Sepa dónde están sus niños antes de mover 

su vehículo. Asegúrese que otro adulto esté 
supervisando debidamente a los niños para  
que no se crucen en el camino de un vehículo  
en movimiento.

•	 Para ayudar al chofer a detectar un objeto o 
persona detrás de un vehículo, considere instalar 

aparatos como sensores traseros, cámaras, espejos 
o lentes especiales. Hay muchas opciones 
disponibles. Revise el sitio del Internet www.
kidsandcars.org y busque la página de tecnología 
para mayor información. 

•	 Enseñe a los niños que los vehículos 
estacionados pueden moverse. Explíqueles que 
aun cuando ellos pueden ver el vehículo, el 
chofer podría no verlos a ellos. 

•	 Recorte las plantas alrededor del camino de entrada 
a su casa para asegurarse de poder ver a los niños. 

•	 Agarre al niño de la mano al salir de un vehículo.
•	 Enseñe a sus niños a nunca jugar dentro, detrás 

o alrededor de un vehículo. 
•	 Coloque el freno de mano cada vez que 

estacione su vehículo.

Es peligroso dejar a los niños solos dentro de un 
vehículo, aunque sea por un minuto. Los niños 
pueden sufrir una insolación, echar a andar el vehículo, 
ser estrangulados por una ventanilla eléctrica o ser 
secuestrados. Aun con las ventanillas abiertas, la 
temperatura dentro de un auto estacionado puede 
llegar a 125 grados en pocos minutos. La temperatura 
del cuerpo de un niño sube de 3 a 5 veces más rápido 
que la de un adulto, resultando en una posible 
insolación o incluso en la muerte. 

Recomendaciones de Seguridad
•	 Cierre con llave los vehículos en todo momento, 

incluso en el garaje o en el camino de entrada. 
•	 Guarde las llaves fuera del alcance de los niños. 
•	 Para asegurarse que su niño nunca es olvidado 

dentro de su vehículo, coloque su teléfono 
celular, bolso de mano o portafolio en el piso del 
asiento trasero. Esto le dará otra oportunidad de 
asegurarse que su niño no fue olvidado. 

•	 Use los mostradores de auto-servicio siempre 
que estén disponibles. Use su tarjeta de crédito o 
de débito para pagar en las gasolineras. 

•	 Si su niño queda encerrado dentro de un 
vehículo, sáquelo lo más rápido posible. Si lo nota 
caliente o enfermo, llame al 911 inmediatamente. 

•	 Desactive el botón de control de las ventanillas 
eléctricas para que los niños no queden atrapados 
en ellas. Las ventanillas eléctricas pueden 
estrangular a un niño o cortarle un dedo.

Peligros DENTRO de los vehículos motorizados 

Si su niño desaparece, revise de inmediato  
los vehículos y sus maleteros.
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MOÃI TUAÀN taïi Myõ coù ít nhaát laø 50 treû em bò xe 
caùn khi lui xe ra khoûi nhaø hoaëc taïi caùc baõi ñaäu 
xe. MOÃI TUAÀN coù ít nhaát laø hai em trong soá naøy 
ñaõ cheát. (Xem bieåu ñoà). Caùc treû em coøn bò 
thöông tích hoaëc cheát vì taøi xeá khoâng theå nhìn 
thaáy caùc em ôû ngay phía tröôùc caùc loaïi xe quaù 
lôùn hoaëc quaù cao. Taøi xeá thöôøng khoâng nhìn 
thaáy caùc em nhoû phoùng ra quaù nhanh ñeå chaøo 
taïm bieät, khi xe baét ñaàu di chuyeån.

Nhieàu khi ngöôøi taøi xeá ñoù laø cha meï, thaân nhaân 
hoaëc ngöôøi keá beân nhaø.

Muoán bieát theâm chi tieát, xin lieân laïc  
KIDS AND CARS 
www.kidsandcars.org

Giöõ cho 
caùc con an toaøn

ôû trong & chung 
quanh xe

Nhöõng tai naïn xe hôi trong luùc khoâng 
löu thoâng, gaây töû vong cho treû em döôùi 
15 tuoåi (2002-2006)

Ngheït thôû vì cöûa 
kính töï ñoäng

2.1% 

Taøi xeá vò 
thaønh nieân

2.8%

Thaân nhieät 
quaù cao
19.6%

Tai naïn 
khaùc
5.4%

Caùn phía 
tröôùc
13.4%

Laøm cho xe 
di chuyeån

7.1%

Caùn phía 
sau xe
49.5%

Data Source: KIDS AND CARS, www.KidsAndCars.org

Phoûng theo taøi lieäu trong saùch nhoû “KIDS AND CARS”,  
“Giöõ cho caùc con an toaøn ôû trong & chung quanh xe”

Treû em bò toån thöông hoaëc cheát nhieàu hôn trong nhöõng luùc baän roän, nhö hoïp maët gia ñình,  
caùc ngaøy leã, khi ñeán tröôøng hoaëc rôøi tröôøng hoïc, caùc traän theå thao vaø caùc sinh hoaït khaùc.

Chôi giôõn trong xe coù theå gaây töû vong. Moãi naêm 
haøng traêm treû em bò toån thöông hoaëc cheát do haäu 
quaû caùc em laøm cho xe di chuyeån.



Nhöõng nguy hieåm BEÂN NGOAØI xe
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MOÃ I  TUA ÀN COÙ  ÍT NHAÁT LA Ø  50 TREÛ  EM BÒ XE CHAÏY THUÏT LUI CA ÙN. 48 em phaûi ñöa ñeán phoøng caáp cöùu ñieàu trò. 2 em cheát.

Caùc loaïi xe SUV, minivan vaø xe vaän taûi coù vuøng 
khoâng nhìn thaáy roäng lôùn hôn caùc loaïi xe thöôøng, 
laøm cho taøi xeá khoù nhìn thaáy hoaëc khoâng theå nhìn 
thaáy treû em ñöùng ngay sau xe hoaëc ngay tröôùc ñaàu 
xe. Ñöôøng laùi xe vaøo nhaø coù ñoä doác xuoáng coù theå 
laøm cho taàm nhìn bò giaûm nhieàu hôn.

Lôøi khuyeân an toaøn
•	 Ñi moät voøng chung quanh xe vaø nhìn phía 

sau xe tröôùc khi lui xe ra.
•	 Phaûi bieát caùc con cuûa quyù vò ñang ôû choã naøo 

tröôùc khi baét ñaàu di chuyeån xe.  Phaûi chaéc 
chaén coù ngöôøi lôùn troâng chöøng ñeå caùc em 
khoâng chaïy vaøo loái xe ñang di chuyeån.

•	 Ñeå giuùp taøi xeá nhìn thaáy vaät duïng hoaëc  
ngöôøi phía sau xe, neân nghó ñeán vieäc trang  
bò caùc duïng cuï nhö maùy caûm bieán, maùy  
hình, kính chieáu haäu ñaëc bieät. Coù raát nhieàu 
duïng cuï ngoaøi thò tröôøng – ñeán dòa chæ www.
kidsandcars.org vaø nhaán vaøo trang kyõ thuaät.

•	 Daïy cho treû em bieát xe ñaäu coù theå di chuyeån.  
Cho caùc em bieát raèng caùc em thaáy xe nhöng 
taøi xeá coù theå khoâng nhìn thaáy caùc em.  

•	 Caét xeùn caây caûnh quanh loái vaøo nhaø ñeå quyù 
vò coù theå nhìn thaáy caùc em nhoû.

•	 Naém tay con khi rôøi khoûi xe.
•	 Daïy con ñöøng bao giôø chôi ñuøa trong xe, 

chung quanh xe vaø phía sau xe.
•	 Keùo thaéng tay moãi khi ñaäu xe.

Ñeå treû em moät mình trong xe laø moät ñieàu raát 
nguy hieåm, duø chæ trong moät phuùt. Treû em coù theå 
bò kieät söùc vì söùc noùng, tình côø laøm xe di chuyeån, 
ngheït coå vì cöûa kính töï ñoäng, hoaëc bò baét coùc. 
Ngay caû khi cöûa kính xe ñöôïc quay xuoáng, nhieät 
ñoä trong xe ñang ñaäu seõ taêng leân 125 ñoä chæ trong 
thôøi gian raát ngaén. Thaân nhieät cuûa treû em taêng 
cao 3-5 laàn nhanh hôn ngöôøi lôùn, daãn ñeán treû em 
bò kieät söùc hoaëc coù theå cheát vì say noùng. 

Lôøi khuyeân an toaøn
•	 Luoân luoân khoùa cöûa xe, duø xe ñaäu trong nhaø 

xe hoaëc ôû loái ñi vaøo nhaø.
•	 Caát chìa khoùa xe ôû nôi treû em khoâng laáy ñöôïc.
•	 Ñeå baûo ñaûm laø khoâng bao giôø boû queân con 

trong xe, quyù vò neân ñeå ñieän thoaïi caàm tay, 
tuùi xaùch hoaëc caëp ñöïng taøi lieäu ôû phía baêng 
sau xe. Nhö vaäy quyù vò seõ coù cô hoäi nhìn laïi 
phía sau ñeå coù theâm cô hoäi kieåm soaùt vaø chaéc 
chaén khoâng boû queân con trong xe.

•	 Laùi xe trong loái “drive-thru” ñeå mua haøng, 
neáu coù. Duøng theû ngaân haøng hoaëc tín duïng ñeå 
traû tieàn xaêng taïi choã bôm xaêng.

•	 Neáu treû em ôû trong xe bò khoùa cöûa, haõy ñem 
em ra khoûi xe caøng nhanh caøng toát. Neáu treû 
em bò noùng hoaëc thaáy khoâng khoûe, haõy goïi 
911 ngay luùc ñoù.

•	 Khoùa söï vaän haønh cöûa kính töï ñoäng ñeå caùc 
em khoâng bò keït khi quay kính leân. Cöûa kính 
töï ñoäng coù theå laøm ngheït coå hoaëc caét ñöùt 
ngoùn tay cuûa treû em.

Nhöõng nguy hieåm BEÂN TRONG xe

Kieåm tra trong xe vaø ngaên ñeå haønh lyù sau  
xe ngay neáu thaáy thieáu moät em.


