Placenta Previa - Vietnamese

NHAU TIEN DAO

Nhau Tién Pao la gi?
Nhau tién dao 13 tinh trang nhau nim & vi tri bat binh thudng.

Véi tinh trang ndy, ba c6 the bi xuit huyét nghiém trong, nhat 1a Iic tif cung khéi dau co thit
(chuyén bung sanh). Trong thdi gian bio thai ting trudng, tif cung (ndi em bé nim) nd 16n va
nhau s& di chuyén lén phia trén, cich xa clfa co tif cung. Néu dicu ndy x4y ra thi ba sé sanh con
binh thudng. Néu nhau khong di chuyén di chd khic, ba s& phai giai phAu khi sanh con (C-Section).

Nhiing dau hi¢u va triéu ching khi bi Nhau Tién Pao la gi?

e Tinh trang ndy dudc xac dinh qua siéu A4m, bdi vi thudng thi ba s& khong c6 mot dau hiéu hay
trieu chiing nao déc biét.

e Bi c6 thé c6 mét triéu chiing 1 ra mau dd tuoi tir Am dao.
Theo diing nhiing chi din sau diy dé€ phong ngita xuét huyét nghiém trong.

e Khong dugc cho vat gi vao 4m dao. Khong dudc giao hdp, dit bing vé sinh, hodc 6ng bom
thudc vao am dao, vi nhitng vat nay c6 thé lam co t& cung chuyén dong va giy xuat huyét.

e Khong dudgc giy kich thich vii hoac niim vi. Viéc ndy c6 thé 1am ti cung bt du co thit
(chuyén bung) dua d&n xuit huyét.

e Nén giif cdc budi hen siéu 4m theo ddi. Nhd do, chiing toi s& theo ddi dudc siic khde clia ba va
thai nhi, va biét dugc vi tri cia nhau.

Néu ba dang bi ra mau am dao:
e Phéi dén ngay Khoa Sanh (Labor and Delivery Department).

Neéu c6 diéu gi thic mic hodc lo ngai vé Nhau Tién Pao, nén goi béc si hoic khoa kham thai
clia ba ngay. Néu khong thi nén giir cac budi hen kham thai thudng 1¢.

Can biét tin tifc tong quat vé chuyén bung sanh, xin goi dutng diy tham van:
Valley Connection 1-888-334-1000
Hoac
Labor Delivery 408-885-6400

T6i hiéu 16 nhitng chi dAn ghi trén

PE 1am hen hoZc ¢6 cu hdi, xin goi Valley Connection
56 1-888-334-1000. Trong truong hop khan cé’p, xin goi 91 1.
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